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        第一光ヶ丘自治会防災訓練参加報告 
                               

 南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                          平成２８年０７月２３日 

  

 平成２８年０７月２３日に南街・桜が丘地域防災協議会に加盟している第一光ヶ丘自治

会本年度防災訓練が同自治会地区内の第一光ヶ丘公園にて開催されました。 

 訓練指導には北多摩西部消防署、東大和市第四分団及び南街・桜が丘地域防災協議会の

女性班「たんぽぽ」の各団員からスタンドパイプ操作訓練、心肺蘇生、ＡＥＤ操作方法、各

種防災機器の操作説明及びダンボールトイレの作製方法を参加自治会員約３０名に実施致

しました。当日は曇りの為、暑さを感じる事もなく無事訓練を終了させる事が出来ました。 

 以下訓練状況をお知らせ致します。 

            北多摩西部消防署、東大和市第四分団団員の皆様 

  会長；飯田様 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 

           訓練の開会状況 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   スタンドパイプ操作訓練状況    操作説明状況  消火栓への装着説明 

 

消火栓蓋 

  

             蓋を開けた状態 
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消火栓への装着完了 

     

                     管槍装着説明 

 

 

       

        ホースの装着 

  

 

 

 

 

  

 

                     放水状況 

 

 

 

 

 

心肺蘇生／ＡＥＤ操作訓練 

  

  

 

                     ＡＥＤ操作説明状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

            心肺蘇生方法手順説明状況 
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ダンボールトイレ製作説明(指導は女性班「たんぽぽ」が担当) 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    製作現場の状況 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    製作指導状況 
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