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東大和市立第二中学校 

                            東大和市立第二小学校防災委員会 

                            南街・桜が丘地域防災協議会 

                             平成２８年１０月０１日 

 

東大和市立第二中学校／第二小学校防災委員会及び南街・桜が丘地域防災協会に加盟の２１団

体と合同で、平成２８年度総合防災訓練を１０月０１日に東大和市立第二中学校、第二小学校校

内／校庭で北多摩西部消防署、東大和市消防団／第七分団／女性消防団「なでしこ」、東大和市防

災安全課／市民生活課、東大和市社会福祉協議会、東大和市高齢者ほっと支援センターなんがい

の各機関／団体及び第二小学校／第二中学校の教諭、両校PTA、第二中学校生のボランティア、

都立東大和高校の教諭／生徒の皆様のご協力より実施致しました。尚本訓練には東大和市議員の

皆様のご参加もあり本紙にて改めて御礼申し上げます。訓練内容は以下の報告の通りです。 

Ａ． 第一部；第二小学校及び第二中学校での防災訓練（AM8.00～9.30） 

この訓練は震災時避難所に指定されている第二中学校及び第二小学校を、避難所として安全

に使用出来るか点検する目的で実施する訓練で、昨年度から第一部の訓練は第二中学校及び第

二小学校を同日／同時刻に実地する事になり、 

● 第二中学校；第二中学校教員／PTA、南街・桜が丘地域防災協議会加入の自治会の防災 

担当者、都立東大和高校教員／生徒の皆様 

● 第二小学校；第二小学校の防災委員、第二小学校職員、第二小学校ＰＴＡ及び南街・桜 

  が丘地域防災協議会加入の自治会／管理組合の防災担当者 

の皆様が集合し、復旧班による学校内の各校舎及び校舎外全体の破損状況（現状の改善必要事 

項）の確認作業、救急班による救急救命及び誘導班による避難者の誘導シミュレーション作業 

を実施致しました。 

訓練終了後反省会を開催し、今後の活動に向けての改善点の意見交換を実施しました。 

（反省会の議事録は別途発行します） 

  １．第二中学校の部 

      参加者正門前に集合              窪田会長から訓練主旨説明 

 

 

 

 

 

 

 

   開錠する体育館のドアの開錠方法説明      説明を聞く参加者 
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平成 2８年度南街・桜が丘地域防災協議会総合防災訓練 
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  防災仮本部設置及び点検手順説明  

                     

 

 

 

 

 

 

  各班の点検状況 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 各班の点検結果報告状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．第二小学校の部  

防災協議会；大月による通用門の開錠             校舎の開錠 

 

 

 

 

 

            

 防災仮本部に関係者の集合／訓練説明／反省会状況 
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Ｂ．第二部；体験型防災訓練（南街・桜が丘地域防災協議会防災訓練）（AM9.40～12,00） 

  第二中学校／第二小学校の避難所被災状況確認防災訓練に引き続き、第二小学校／第二中学校

教諭／PTA、東大和高校教諭／生徒を含めての地域全体で体験型の総合防災訓練を実施しました

が、当日は天候が不安定な事もあり、雨天バージョンの訓練を採用し、第二小学の体育館内で実

施しました。 

  今回訓練には訓練関係者を含め約３００名の参加があり、参加者は４班に分れ下記の各訓練を

体験致しました。 

  ◎ 車椅子操作訓練（東大和市社会福祉協議会） 

◎ 応急処置訓練（東大和市消防団） 

  ◎  緊急通報訓練（北多摩西部消防署） 

  ◎ 避難所体験訓練（東大和市社会福祉協議会) 

 これら訓練の他に下記の訓練及び広報活動も行いました。  

 ● 防災協議会活動状況説明（女性班「たんぽぽ」） 

活動パネル報告／ダンボール簡易トイレ制作方法説明 

● 防災協議会保管の各種防災機器展示 (防災協議会) 

● 非常食の炊き出し練 (防災協議会、第二小学校PTA) 

  ● マンホールトイレの展示（防災安全課） 

  ● 大和会地域支援センターの広報 

  これら訓練は各機関／団体の皆様にご指導により、所定の成果を挙げる事が出来ました。ご協

力を戴いた皆様に本紙にて改めて御礼申し上げます。  

                  開会式の様子            

        市防災安全課長；東様   椎野本部長挨拶       高田副本部長 
                                  訓練内容説明 

 

 

 

 

 

           プラカードを先頭に自治会／管理組合毎に整列 
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開会式終了後各班別に体験型訓練を開始しました。 

                         指示に従い作業中 

   作業内容説明状況 

 

 

 

 

                         お米の入ったポリ袋を煮艇いる状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種訓練状況報告 
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                      防災協議会が保有する防災機器の一部  

 

 

 

 

 

 

 

 

  防災安全課が説明 

 

 

                      都立東大和高校生が製作したダンボールトイレ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            大和会地域包括支援センター関連資料展示 
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               南街・桜が丘地域防災協議会活動報告資料掲示 
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女性班「たんぽぽ」活動状況説明 

                        ダンボールトイレ製作説明及び完成品展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         紙芝居による避難所生活の説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            起き上がり支援方法の実技 

 

 

 

 



 8 

 

                   毛布ガウン着付け方法の実技 
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           基本操作方法の説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

          参加者による実技状況 
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                  心肺蘇生手順の説明  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                   

                                                               

                                                         

            AEDの取り扱い s説明及び参加者による実技               

   

 

 

 

        

 

 

   三角巾の使用法説明 

 

 

 

 

 

 

 

                               閉会式情況  
            北多摩西部消防署署長；野崎様 

 

たまちゃん                        野崎様から本訓練の総評を 

の紹介                         して戴きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


