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平成２９年度救急救命講習会実施報告 
                         

 南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                         平成２９年０３月０４日 

 平成３０年０３月０４日に本年度２回目の救急救命講習会を南街自治会集会所で開催致

しました。当日は協議会から２５名の参加があり、北多摩西部消防署；影山様に心肺蘇生、

AEDの操作、担架搬送方法、三角巾の使用方法についてご指導をして戴きました。ご指導

は質問をしながら訓練を進めて行く形で有益な時間を過ごす事が出来たと思います。防災

協議会では会員の救急救命の技術向上及び地域住民の皆様への拡大を図る為に、今後もこ

の様な講習会を継続して実施して行く所存でおります。 

 

 

 

      ご指導戴いた影山様         椎野本部長 

                     挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   受講中の参加者の皆様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 救急救命の基本動作説明状

況 
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講義に使用した資料類 
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胸骨圧迫の実演 

 

 

 

 

 

 

 

 

  手の甲で圧迫する      胸の中心部を圧迫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口呼吸(マウスピースを使用) 

                     人口呼吸中 

 鼻を摘まむ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AEDの使用操作方法説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ２人での AED操作説明 
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 参加者の実演状況(胸骨圧迫／人口呼吸／AED操作) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


