
1 

 

わがまち南街・中央・桜が丘支えあいを考える会 
                         南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                             ２０１９年０１月２２日 

 ０１月２２日に南街公民館で「高齢者ほっと支援センンターなんがい」主催で標題の会

が開催されました。この会は「第２層生活支援コーディネーターの設置目的･役割」を主題

として地域の高齢化に伴う、高齢者を含む地域の生活支援を行う多くのコーディネーター

が必要となり、このコーディネーターを育成して、住民力の高い地域を創る為の第１回目

の勉強会には約４０名の参加があり、まず基本的な内容説明が主催側から説明されました。

以下主要内容を報告致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．  行政側からの説明 
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１． 東大和市福祉部から「高齢社会における東大和市の現状」(下記資料参照)により 

   東大和市における高齢者に関しての現状及び将来予測の数字を明らかにして、今後 

の高齢者支援対策の必要性について説明がありました。(下記資料は使用された一部で

す) 
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２．  関連団体の講演 

「なぜ今、地域に助け合いが必要か」をテーマとして「公益財団法人さわやか福祉団

体」より下記資料により地域における生活支援のコーディネーター及び組織育成の必

要性について説明されました。(下記資料は使用された一部です) 
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３． 体験ゲーム及びグループワーク 

 参加者が６グループに分かれて、体験ゲーム及びグループワークを実施しました。 

3.1  体験ゲーム 

    カードを使用して、高齢者支援に関係する記述カードを各人３枚選択して、その 

支援内容をお手伝い出来る方が手を挙げる形でゲームを進めました。最高６枚支援 

可能との方がおられました。 

 3.2 グループワーク 

    以下２件をか下記添付の資料の通りポストイット紙及び模造紙を使用してグール 

プ内で議論／纏めを行いその結果を各グループの代表者は発表しました。各グループ 

共に完成した標語は前段の議論を基本としての特色のある標語を創造出来たと思いま 

した。 

  (1) どんな地域だと将来安心して暮らせますか？ 

  (2) 目指す地域像の「標語」を作ってみよう。 

   

 

  第１グループの検討結果 
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 第２グループの検討結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第３グループの検討結果 
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 第４グループの検討結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第５グループの検討結果 
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 第６グループの検討結果 
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