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２０１９年６月１５日 

◎避難所体験訓練（東大和市立第三小学校） 

 

南街・桜が丘地域防災協議会 本部 

 東大和市総務部防災安全課主催による避難所体験訓練が、東大和市立第三小学校に

て実施されました。東京消防庁・北多摩西部消防署・東京消防ボランティア・東大和市青少

対第三地区委員・第三小学校教師・防災安全課の皆様のご指導・ご協力のもと、第三小学

校学区域の PTA・生徒さんを中心に、雨天の中体育館や校舎内で、元気に訓練が行われ

ました。 

 

１．開会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．訓練 

（１）炊出し訓練（東大和市青少対第三地区委員 様） 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

（訓練説明＝班編成等） 

東大和市 防災安全課 根岸様 

 

「災害救援用炊出釜」（防災安全課様から借用）とプロパンガスで

お湯を沸かし、山菜おこわを作ります。 

（ご挨拶） 

北多摩西部消防署 岡田署長 様 

 

（ご挨拶） 

東大和市 尾崎市長 様 

 

（進行） 

東大和市 総務部参事 東様 
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（２）避難所体験訓練（防災安全課 様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）応急救護訓練（北多摩西部消防署様、東京消防ボランティア 様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

段ボールベッドが、 

つぶれません。 

避難所体験の説明 

 

お子様たちの体験 

（３・４・５・６年生） 

 

自治会様の体験 

（光商店会・下新堀・東大和市新堀・

新堀中央 他） 
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（４）備蓄倉庫確認・マンホールトイレ取扱い訓練（防災安全課 様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）避難所運営訓練（防災安全課 様） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨天の為、体育館内で展示・説明 

マンホールトイレ 

HUG（避難所運営ゲーム）により、 

運営をシュミレーションします。 

備蓄倉庫の備蓄品 

以下の場合どうされますか。 

グループの皆さんで考えて下さい。 
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３．閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．炊き出しのおみやげ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三小学校 雨宮校長先生 

様 

避難施設の利用計画を決めます。 

（例：④避難者居室➔体育館） 

 

イベントに対する処理を考えます。 

（例：③トイレを使用したいが、 

体育館も校舎も、 

トイレの水が流れない。） 

 

避難者（清原さん）の配置 

（例：重度の認知症を患っており、 

介護者が付き添わないと 

生活が困難➔図工室へ） 
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以 上 


