
                               

          

                                

                                

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ４月２５日（土）午前１０時から、上北台公民館３０１学習室において、第２７回定期

総会を開催しました。 

 当日現在の利用連加盟グループは２６グループ。総会の開催に必要な過半数（１４）を

大きく上回る２１グループの直接参加があり、総会は成立しました。 

 上北台公民館は、ご承知のように昨年６月から今年の１月上旬まで修繕工事のための長

期休館がありました。ただ、利用連活動は例年どおり維持したいと考え、グループ学習交

流会や新年グループ交流会（見学会）は従来どおり開催しました。いずれも参加人数は例

年に比べて少なく、メーリングリストのみを使っての事業の周知の難しさを痛感しました

が、これらを含めて、7年度の事業報告、会計報告について同意していただきました。 

 令和８年度は事業規模を戻し、より多くの方々が参加できるような事業を具体化してい

きます。議案書６ページの活動方針の詳細については、２ページ以降に紹介しました。 

  なお、令和８年度は議案書にもあるとおり、前年度よりもひとり少ない９人の役員で運

営をスタートさせる予定でした。役員体制、役職については総会内でも議論がありました

が、その後、今回の総会で議長をおつとめいただいた冨田明さん（三線練習会）から、役

員会に参加してもよいとのご発言があり、これをありがたくお受けすることとしました。 

   したがって、令和８年度は２ページに掲載した１０名の役員体制で運営していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 定期総会を終え、新年度の活動スタート！ 
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上北台公民館利用者連絡会 

上北台ＮＥＷＳ 

令和８年 6月１０日発行 

  NO．７４ 
利用連会長 後 藤 祥 夫 

連 絡 先 上北台公民館 

  

 

 



 

令和８年度上北台公民館利用者連絡会役員体制 

役  職 氏  名 よびがな 所属グループ 留任・新任 

会  長 後 藤 祥 夫 ごとう・よしお ともにクラス会 留任 

副 会 長 本 田 積 男 ほんだ・もりお 上北台ＰＣサークル 新任 

副 会 長 冨 田   明 とみた・あきら 三 線 練 習 会 新任 

書  記 佐 藤 賢 三 さとう・けんぞう 上北どっとネットカフェ 留任 

会  計 山 口 由 紀 子 やまぐち・ゆきこ 討 岩（トロック） 新任 

広  報 桑 原 妙 子 くわはら・たえこ 東大和どっとネットの会 留任 

会計監査 藤 原 節 子 ふじわら・せつこ コーラスサークルＨＯＴ  留任 

公 運 審 新 井 純 孝 あらい・すみたか 東大和どっとネットの会 留任 

役  員 吉 田 真 佐 子 よしだ・まさこ 墨  游  会 新任 

役  員 大 坪 妙 子 おおつぼ・たえこ 健美操クラブ 新任 

公民館活動と利用連の存在意義をとおして、令和８年度の活動方針を紹介します。 

  昭和２０年に戦争が終わり、新たに民主主義の学習と、これに基づく人づくり・地域

づくりを行うことを目的のひとつとして、翌年に文部省（現在の文部科学省）から全国

に公民館を設置するよう通達が出されました。つまり、公民館は個人の知識や技術を高

めるだけの場ではなく、グループ内のメンバーがお互いに研鑽し、さらにはグループを

越えて他のグループと交流を深めあうといった、いわば地域社会の縮図であることが求

められました。８０年経った今日でも、その精神は息づいています。 

 公民館利用者連絡会は、公民館に集う各グループが交代で役員を出し、公民館利用グ

ループや公民館利用者が交流を深める活動を行う目的で運営しています。議案書に示し

た令和８年度の活動方針は項目のみの紹介でしたので、以下のとおり説明を加えました。

各グループからも事業実施にむけた貴重なご意見をいただければ幸いです。 

・グループ学習交流会  

   以前は市から大型バスが提供されていましたので、遠隔地の見学を行うことができま 

した。バスの提供がなくなってからは、東村山市の貴重な遺跡や遺物の見学や、都バス 
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 フリーパスを使って御岳渓谷を散策するなどにより、他のグループの方々と交流を深め 

ました。 

 公共交通機関や徒歩で巡ることのできる見学会、学習会をめざします。 

・新年グループ交流会 

  新年を祝い、グループの発表やミニ講演会をとおして、昼食をとりながらグループを 

 越えた交流を行うものです。上北台利用連独自の伝統的な行事のひとつです。ただ、コ 

ロナ禍の時期は開催を休み、昨年度（本年１月）の上北台公民館改修に際しても実施を 

見送りました。今年度（来年１月）は再開をしたいと考えています。 

・五館合同交流会 

  市内五館の公民館利用者連絡会が一堂に会して、情報交換を行う場です。各館の利用 

連が持ち回りで会場提供と司会進行を行い、おおよそ年３回開催しています。今年度は 

７月に南街公民館で、１１月頃には中央公民館で開催し、来年２月頃に上北台公民館を 

会場に実施します。 

役員のうち数名が参加しますが、他の利用連役員に質問したいことなどあれば上北台 

利用連役員にご連絡ください。 

・上北台ＮＥＷＳの発行 

  事業開催のお知らせや結果報告を紹介するとともに、利用連加盟グループを毎回４グ 

ループずつ紹介する会報です。また、利用連未加盟グループへの加盟のお誘いも行って 

います。今回の７４号では、総会の報告や職員の異動について紹介しました。 

・その他 

  公民館と利用連が委員を出し合って実行委員会方式で実施してきた「公民館まつり」 

は、市の意向で行われなくなりました。その代わり、公民館が単独で開催する「展示・ 

発表会」がここ３年ほど行われています。利用連は、この事業に協力をしていきます。 

 

 ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

新上北台公民館長異動のご挨拶＜以下の挨拶文を富田館長からいただきました＞ 

上北台公民館利用者連絡会の皆様、こんにちは。令和 

８年４月１日付で上北台公民館長を拝命いたしました、 

富田泰之と申します。 

平成２９年から令和６年度までの７年間、蔵敷公民館 

と中央公民館で勤めて以来、２年ぶりに公民館に戻って 

まいりました。上北台利用連の皆様とは以前にも交流さ 

せていただいたことがありましたが、ここで正式に皆様 

とご一緒することができ、大変嬉しく思っております。 

公民館活動は「楽しむ」ことが一番です。皆様とコミ 

ュニケーションをとりながら、楽しい公民館を一緒につ 

くっていければと思っております。何卒よろしくお願い 

いたします。  
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上北台囲碁クラブ 
 

 

【活動日】毎週水曜・土曜・日曜日 

【時 間】水・土 午後１時～5時 

     日曜日 午前 9時～午後 5時 

【会 費】 無し 

 

《活動紹介》囲碁対局・囲碁教室 

 毎日曜 9時から 12時迄、初心者及び初級ク

ラス対象に指導碁を行っております。又、毎月

一回第二日曜に囲碁大会を開催しています。 

  

 

ゆる体操ゆるり 
 

 

【活動日】 第２・第４金曜日 

【時 間】 午前 10時 30分～11時 45分 

【会 費】 月額 ￥1,500.  

       

《活動紹介》体をさすってゆらしゆるめる体操 

月二回、体をさすったり、揺らしながら、ア

ウターマッスルを緩め、インナーマッスルを鍛

えていく簡単で効果の高い体操です。妊婦さん

から子育て中のママ、年配者まで無理なく参加

できます。 

 

 

 うどん楽会 
 

 

【活動日】 月 4回 木曜日 

【時 間】 午前９時～午後５時 

【会 費】 年額 ￥6,000 

  

《活動紹介》手打ちうどん、手打ちそば 

手打ちうどん、手打ちそばを月に４，5回行っ

ています。年齢層 40～80才位で各自自由に

楽しんでいます。 

 

福島の子ども保養プロジェクト 

東大和 
 

 

【活動日】 不定期 

【会 費】 無し 

 

《活動紹介》 

 2011年 3月 11日の福島原発事故以降、福島

の放射能が高い地域に住む子供たちが少しで

ものびのびと外遊びができるよう、保養ツア

ーを毎年開催しています。講演会などで広め

る活動もしています。         

        

 

 
 

 


