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  (30)  被爆量の具体的な算出 

    (a)  外部被爆量と内部被爆量の足し算 
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    (b) ベクレルとシーベルトとの換算式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ●  具体的な計算例（飲料水の場合） 
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   ●  具体的な計算例（食品の場合） 
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   (c) １ｍSv／年以下が国際的な安全基準 
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