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     (22) 平成２６年度救急救命講習会実施報告                       

平成２６年度救急救命講習会実施報告 
                         

 南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                         平成２７年０２月１４日 

 

 平成２７年０２月１４日に本年度２回目の救急救命講習会を南街自治会集会所で開催致

しました。当日は協議会から２７名の参加があり、東大和市消防団(星野副団長他５名の団

員)、女性消防団「なでしこ」(武田団員)に心肺蘇生、AED の操作及び気道異物除去につい

てご指導をして戴きました。訓練後の質問コーナーでは多くの有益な話し合いが出来たと

思います。防災協議会では救急救命の技術を地域住民の皆様への拡大を図る為に、今後も

この様な講習会を継続して実施して行く計画をしております。 

 

             ご指導して戴いた皆様  

 副団長；星野樣            団員の皆様  

 

 

 

 

 

 

 

 

                 受講中の参加者の皆様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     救急救命の基本説明状況 

 

 

                            救急救命の三原則 
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操作説明状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       参加者による心肺蘇生及び 

AED 基本操作訓練状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           多くの協力者による救急救命 

                               方法の実演 

 

 

 

 

 

 

 

  気道異物除去方法の説明 

   ●背部叩打法 

   ●腹部突き上げ法(下記写真) 

 

 

                   訓練後のメーティング状況 
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   (23) 防災資器材の操作訓練実施報告                                       

  防災資器材の操作訓練実施報告 
 

                       南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                        平成２７年０２月２２日 

 

 平成２７年０２月２２日に南街自治会集会所敷地内で当防災協議会が所有する主要防災

資器材の操作訓練を開催した所、各団体から３０名の参加があり、参加者はそれぞれの機

器の操作を習得しました。災害発生時に実際に使用出来る仲間を増やす事は大変重要な事

で、参加戴いた皆様には各機器の基本操作をご理解して戴けたものと思います。 

操作訓練を実施した機器は以下の通りです。 

１． トランシーバー   ；距離をとっての無線交信 

２． 切断機(チェーンソー) ；実際に材木を切断作業 

３． 防災用ジャッキ   ；重量物を載せての稼働操作 

４． 発電機       ；起動操作及びハロゲンライトセットへ接続／点灯 

５． ハロゲンライトセット；同上 

６． 発電投光機セット    ；起動操作及び水銀灯の点灯 

７． 組立式リヤカー      ；組立及び収納 

８． 階段降下チェアー    ；段差を使用しての操作確認 

９． 組立式担架          ；組立及び人を載せての操作確認 

 

          参加者への機器操作の事前説明状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             チェーンソーでの木材切断操作状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ジャッキの加重操作状況 
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発電投光機セット の点灯      ハロゲンライトセット／発電機操作  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               組立式リヤカーの組み立て状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 組立式担架の操作状況 

 
                                       

                    階段降下用チェアーの操作状況 
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      (24) 北多摩西部防災コンクール参加報告                                        

 

 

参加報告 
             

南街･桜が丘地域防災協議会本部 

                          平成２７年０３月０７日 

 

 第４回北多摩西部防災コンクールは平成２７年０３月０７日に北多摩西部消防署構

内にて開催され、１８チームが登録され、当防災協議会本部チーム、東京ユニオンガー

デン，第一光ヶ丘自治会及び協和二丁目自治会の４チームが参加しました。 

 競技は初期消火(消火器及びスタンドパイプ取扱い)、倒壊家屋からの救出、応急救護

及び災害時要援護者搬送の４種目を行い、敢闘賞に第一光ヶ丘自治会チームが授賞しま

した。来年度も参加チーム数の増加及び更に上位の成績を狙いたいものです。 

        

    本部席 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        選手席 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



116 

 

 

                   要配慮者の階段搬送 

 

 

 

 

 

 

南街・桜が丘地域防災協議会本部チーム 

 

 

 

 

 

  

要配慮者の階段搬送 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京ユニオンガーデンチーム 

 

 

 

 

要配慮者の階段搬送 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協和二丁目自治会チーム 
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               初期消火(消火器／スタンドパイプ使用) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         倒壊家屋からの救出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      傷病者に対する心肺蘇生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  結果の発表          表彰式状況  
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(25) 東大和市防災フェスタ                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

標題防災フェスタに本協議会も各団体毎 

に参加しました。当日は９時３０分の開会 

式開始迄に、各団体適宜纏まって徒歩で 

現地に集合致しました。 

 市長の尾崎樣を初めとして関係の皆様 

のご挨拶の後にフェスタが開始されました。 

 フェスタには関連諸機関の出店及び 

各種催しもあり、参加者それぞれ新しい 

防災知識の習得及び催し物に参加し防災 

への関心を高める事が出来たものと思います。 

 

   市長；尾崎樣開会の挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                参加者の皆様 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               各団体出店状況 
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                 各団体出店状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            陸上自衛隊(自衛隊カレーの提供) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

東大和市消防団                   東大和警察署 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 警察犬の訓練状況               非常用トイレの展示 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  放水訓練状況 
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   (26)  東大和市立第二中学校の避難所設置訓練   

     東大和市立第二中学校の避難所設置訓練実施報告 
                         平成２７年０３月２２日  

                         東大和市立第二中学校  

                         南街・桜が丘地域防災協議会本部 

                        

 平成２７年０３月２２日に東大和市第二中学校(以下第二中学校と言います)のご協力に

より第二中学校、当該防災協議会(今回参加；１５団体)及び関連団体(市役所；防災安全課、

第二中学校 PTA、第二小学校、第二小学校 PTA、南街公民館及び南街長寿会)より３７名に

ご参加をして戴き第一回避難所設置訓練を実施しました。当日は天候にも恵まれ、午前８

時に集合⇒会議室で訓練内容の説明後に体育館に移動⇒副校長の大瀬先生より体育館の開

錠説明を受け⇒体育館に入場⇒ヘルメット、防災ベストを着用⇒参加者を５班に分け、体

育館の内部及び第二中学校の敷地内(外部からのみ点検で建物内部に入室しての点検は実施

せず)の手順で点検訓練を実施しました。その点検状況は別途報告書によります。 

 総体的には大きな問題点の指摘はなく、体育館は避難場所として使用可能との判断を致

しました。 

 南街・桜が丘地域の緊急時避難所として指定されている第二小学校、第二中学校及び都

立東大和南高校の３か所の学校全てで、避難所設置訓練が平成２６年度中に実施出来まし

た。今後は第二小学校との合同訓練の実施も視野に入れて検討を進めて行きたいと思いま

す。 

 訓練開始に当り会議室にて参加者に訓練内容説明状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会議終了後体育館への移動 

                   副校長；大瀬先生より体育館開錠順序説明状況 
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体育館内での訓練班分け説明 

                             一班；校舎東側点検状況 

(班長；斎藤さん) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 二班；校舎西側点検状況          三班；西館及び関連敷地点検状況 

    (班長;石井さん)            (班長；高田さん) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四班；体育館内／外部及びプール関連施設点検状況   五班；---------校庭全般点検状況 

  （班長；大月さん）                  （班長；窪田さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

点検終了後の各班からの発表状況(内容をシートに書き込みました) 

 (5 班の各班から点検状況の発表をして戴きました) 

                                 訓練総評を 

                                 校長；高岡先生 

                                にして戴きました 

 

 

 

 

 

 

 

 

腐食の進

んだ水道

メータの

BOX 
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６． ホームページ等のアドレス 

平成２５年度下半期より当防災協議会のホームページおよびブログの立ち上げを行

いましたがその名称及びアドレスは以下の通りです。 

 

  6.1  本協議会のホームページ開設 

● 名称；「南街・桜が丘地域防災協議会」 

             アドレス；http;//nangai-sakuragaoka-bousai.jimdo.com 

担当；設計者の高田 

     

6.2  本協議会のブログ開設(上北台公民館の市民ネットへの参加) 

；「FC2 ブログ」 で開設) 

      ● 名称；「南街・桜が丘地域の各種団体の活動報告」 

                        アドレス；http;//nangaisakuragaoka.blog.fc2.com 

担当；設計者の岡田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


