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２０２１年１１月２７日 

◎新型コロナウィルス対応避難所開設訓練 

（２０２１年度（第１３回）総合防災訓練） 

 
                               南街・桜が丘地域防災協議会 本部 

 

４回目となる東京都の緊急事態宣言が、９月３０日解除されました。 

しかしながら、コロナと共に生きるニューノーマル（新常態）の生活がなくなった訳ではあり

ません。災害が発生し、避難所の開設をせざるを得ない状況になったことを想定し、予め訓

練・体験を通じて、地域の安心・安全の為の予備知識の習得の必要性があります。 

昨年は実施を断念せざるを得なかった新型コロナウィルス対応避難所開設訓練を、本年

度は、人数を制限し簡略ではありますが、協議会本部スタッフ１７名を含め、約７０名で以下

の内容で実施致しました。 

 

（訓練内容） 

   参加者の検温・消毒、ゾーニング（居住区分の設定）、無線機による本部での状況把握、 

次亜塩素酸ナトリウムによる機材の消毒、パーテイション・簡易ベッドの設置、など。 

（参加・協力団体） 

   ・南街・桜が丘地域防災協議会（２１団体） 

・東大和市立第二小学校（教員/PTA） 

・東大和市立第二小学校運営委員会 

・東大和市立第二中学校（PTA） 

・東大和市防災安全課 

・東大和市社会福祉協議会 

・北多摩西部消防署 

・東大和市高齢者ほっと支援センターなんがい 

・都立東大和南公園 

   ・ASA大和南部 

 

★避難者の受付 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性班「たんぽぽ」による、

参加者（避難者）の受付。 

フィジカルディスタンスをとる

為の、ラインを作成。 



２ 

 

 

★開会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ゾーニング（７つの各ゾーンの居住場所の確認） 

１．Ｂ―１発熱者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶 

南街・桜が丘地域防災協議会 

岡田本部長 

Ｂ－１指定ゾーン（教室）入口の表示と、

資機材消毒用品の備え置き 

訓練説明 

南街・桜が丘地域防災協議会 

高田副本部長 



３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．Ｂ－２濃厚接触者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ－１専用トイレの案内 

Ｂ－２指定ゾーン（教室）への案内表示と、

教室入口での資機材消毒用品の備え置き。 

Ｂ－２専用トイレの案内 

３階への立入禁止 



４ 

 

 

３．Ｃ－１高齢者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．Ｃ－２車いす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ－１専用トイレの案内と、

２Fへの立入禁止。 

Ｃ－１教室入口で 

Ｃ－１グループの出発 

Ｃ－２グループの出発 

車いす４台使用 
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５．Ｃ－３要配慮者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ－２指定ゾーン（教室）への

案内表示と、教室入口での 

資機材消毒用品の備え置き。 

C－２専用トイレの案内 

Ｃ－３グループの出発 



６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．Ｃ－４乳幼児（家族） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C－３専用トイレの案内 

Ｃ－３指定ゾーン（教室）への

案内表示と、教室入口での資

機材消毒用品の備え置き。 

廊下奥への立入禁止。 

Ｃ－４指定ゾーン（教室）への案内表示と、 

教室入口での資機材消毒用品の備え置き。 
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７．Ｃ－５妊産婦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ－５グループリーダーのいでたち 

（プラカード、ゼッケン、無線機 

フェースシールド、ビブス) 

 

C－４専用トイレの案内 

C－５専用トイレの案内 

Ｃ－５グループの出発 

Ｃ－５指定ゾーン（教室）への案内表示 



８ 

 

 

★無線機による、本部と各ゾーンとの相互連絡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★パーティションと簡易ベッドの設置（東大和市防災安全課様） 

１．パーティションの組立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本部での、ゾーン別記録 
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完成です 

４台の組立を体験 

たたむのも体験です 



１０ 

 

 

２．簡易ベッドの組立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１１ 

 

 

 

★閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

ご講評 

東大和市立第二小学校 

校長 大桃様 

ご講評 

東大和市防災安全課 

渡辺様 

（参加賞の提供） 

東大和市防災安全課様 

北多摩西部消防署様 

 

司会 

南街・桜が丘地域防災協議会 

大西副本部長 


