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南街公民館・市民企画運営講座 街づくり懇談会 

     「子育ての取組は家庭と地域で」 
第五回「コロナ禍と子どもの心理」 

 

                                市民企画運営委員 

                             ２０２２年０１月２０日 

 

２０２１年度第五回表題講座が、１月２０日に南街公民館２０２号室で開催されました。 

 ◎「コロナ禍と子どもの心理」 

について菅野恵様(和光大学教授)に、講演をして戴きました。 

 ◎ 地域活動案内 

については放課後こども教室コーディネーター齊藤弘子様に講演して戴きました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 総司会；南街公民館  企画委員；第五回司会    講師：       講師：   

      尾又様       岡田様       菅野 恵様       齊藤様 

 

 

 

  

 

 

 

★プロジェクターを使用しての会場の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

★コロナ禍と子どもの心理（資料②に詳細） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★放課後子ども教室（資料③に詳細） 
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★参考資料の添付 

   本日の講演会で使用した資料は以下の通りです。 

  ①「南街公民館・市民企画運営講座 街づくり懇談会」案内 ；P3 

②「コロナ禍と子どもの心理」                    ；P4～P10 

  ③「放課後こども教室」                             ；P11～P12 
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オレンジリボン運動＝児童虐待防止運動 

大人は心にストレスコーティングして、

トラウマの侵入を阻むが、子どもは 

心の中に入り込む。 

資料② 
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学校を休みたいのでは。 

21% 

32%

％ 
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声のトーンでうつ状態を判断できる。（軽⇒重） 

子どもに関わる複数の目が大事。 

情報は学校に伝える。 

資料② 
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2019 年 

より 

増えた。 

小学５・６年生が SNS犯罪に巻き込まれることが多い（女子は性犯罪に）。 

「ゲーム障害」が今や診断名として定着しつつある。 

自殺の具体的方法を語る様なら危険な兆候。 

以下２つの質問で子どもの気持ちを引き出す。 

・開かれた質問＝「なぜそう思ったのか。」 

・閉ざされた質問＝Yes か No で答えられる質問。 

資料② 
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児童はもろにコロナの 

影響を受けている 

 

社会全体 

（大人） 

子どもの目をみてコミュニケーションが

取れているか。 

大人から手を差し伸べよう。 
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以 上 

資料③ 


