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南街公民館・市民企画運営講座 街づくり懇談会 

  「先取り！ 子育て情報」 

●  第二回「幼児期の子育てって？」 
                                市民企画運営委員  

                             ２０２４年２月１３日  

  ２０２３年度第二回講座が、２月１３日に南街公民館２０２号室で開催されました。  

連続５回の講座の中で、先週大雪の為延期された保育付きの子育て情報講座の、第２回

目です。本日は、講師や運営委員を含め１２名の参加者となりました。講座内容は以下の

通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

●テーマ：「幼児期の子育てって？」 （１０：００～１２：００） 

●講 師：小松 歩 氏（白梅学園短期大学保育科教授） 

●内 容：保育園・幼稚園・公園・遊び・習い事について知る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「東大和市子どもと大人のやくそく」（東大和市子ども・子育て憲章）は、

令和２年（2020年）市政５０周年に作成されました。（市の HPより） 
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以 上 

参加者の答え 

ア、1人   

イ、４人   

ウ、５人   

エ、０人 

 

参加者の答え                  

発達障害                   

心や身体の成長の段階          

完全なものへの過程             

成長過程、運動発達                    

進化・進歩 

保育者・教師の役割                    

「幼稚園教育要綱」幼児の主体的な活動を

確保。                      

「保育所保育指針」主体的な活動や子ども

相互の関わりを大切にする。 

「保育所保育指針解説」                   

遊びはそれ自体が目的の活動。         

「今」を十分に楽しむことが重要。          

遊びの経験における満足感・達成感・疑問・

葛藤が、更に自発的に身の回りの環境に関

わろうとする意欲・態度の源となる。 

平日一緒に遊ぶ相手は、「母親」・「父親」は増

加し、「きょうだい」「友だち」は減少。 

良くする遊び                          

公園の遊具の使用                   

ユーチューブを見る                     

テレビゲーム、携帯ゲーム 

参加者の答え             

（左）あなたはどんな対応をしがち     

→（右）本当ならどうしたい        

ア、３人→０人               

イ、１人→０人              

ウ、４人→１０人                       

エ、１人→０人                   

オ、１人→０人  

 

 

 

遊び場マップ                  

ご自分のこどもの頃を思い出し、

何をして遊んだか書き出してみま

しょう。 

３．発達の２つの意味                 

①能力の向上                       

②生涯発達の充実（ライフサイクルの充実）    

その時々を充実させて成長していく。    

 

Q３.あなたはどんな対応を？                  

家の玄関に家族みんなの履物がばらばらにちらばってい

ました。ふと見ると、幼児（３・４歳）が靴やサンダルを玄関

の床の上などに並べて家族の顔を描き始めました。 
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2/13  (火) 

3/5  (火) 

3月 19日(火) 3月 12日(火) 
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