
10：00～11：3011月 2日(土)

地域交流の場

問合せ：高齢者ほっと支援センターなんがい 岡部 042-566-8133

場所：カフェ街路樹

参加費：200円

準備の都合上、事前に参加連絡いただけると助かります。
（でも、ドタキャンも飛び込み参加もＯＫ！！）

主催：N・S・Cぽつぽつ隊
南街（N）・桜が丘（S）・中央（C）の地域を中心に、地域のことについて話し合いをするボランティア
グループのことです。地域の皆さんが気軽に交流できる機会が作れないか、助け合ったり支え合え
る地域になるにはどうしていったらいいかなどを毎月１回話し合い、取り組んでいます。
ぽつぽつは、ゆっくり一歩ずついきましょう、の意味が込められています。

カフェ街路樹
南街2-74-9

カフェ街路
樹
協和こどもひろ
ば

第2小

「自助」体で覚える！

➀ 外出時持つべき防災グッズ

➁「自助」を体で覚えよう！

復習

・簡易トイレ作り方
・カセットコンロに

火をつける 他


