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令和７年度 南街公民館・市民企画運営講座 街づくり懇談会 

  「安全安心な住みよい街づくり」 

●  第三回「学校給食センター見学会（試食会を含む）」 

                 
                                市民企画運営委員  

                             ２０２５年１１月０７日  

  令和７年度の街づくり懇談会の講座が、「安全安心な住みよい街づくり」をテーマとして、

連続４回にわたって開催されます。本日１１月０７日の第三回は、「学校給食センター見学

会（試食会を含む）」として、東大和市学校給食センターで開催されました。  

当日は、２８名（一般２２名、運営委員４名、南街公民館職員２名）の参加者となりました。

講座内容は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．見学会の開催にあたって、ご挨拶（２F 会議室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．施設の概要説明（２F 会議室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進行                                                

街づくり懇談会                                            

企画運営委員 

講座主旨説明                                                

南街公民館職員 

 

 

                                          

企画運営委員 

東大和市学校給食センター                                                

栄養士 森 田  様     係長 國 森 様 

 

 

                                          

企画運営委員 
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３．見学窓から調理場の見学（２F 会議室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．釜まぜ体験（１F） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青手袋は紛失時、    

発見しやすいように。 

青い服装は栄養士さん。          

ピンクのエプロンは調理人で、         

調理が完成していない段階の方。 

調理の様子                    

本日は中学生２名が、お手伝いしています。 

ひしゃくの重さを体験 

調理場（煮炊き調理室）を望む 

蒸気回転釜 
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【１F にある掲示】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．学校給食センター紹介ビデオ視聴と給食についての説明（２F 会議室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太陽光自家発電の様子 

日本テレビ ZIP が、

取材に来ました。 
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６．給食の配膳・試食（２F 会議室 兼食堂） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学試食会の参加者に、配膳のお手伝いをお願いしました。 

本日のメニューは、３９０円支払っての、C コース（中学生コース）です。

美味しかったです。                                               

（抹茶きなこ揚げパン、白菜と肉だんごのスープ、                               

炒めかみかみサラダ(ノンエッグマヨネーズ)、牛乳） 

 

メニューは毎日３コース   

A コース（１～５小）       

B コース（６～１０小）       

C コース（１～５中） 
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すっかり洗浄されてきれいになった、

煮炊き調理室と蒸気回転釜。 

食器の変遷 

本日はご参加頂き、

有難う御座いました。 



6 
 

★学校給食調理の流れ 
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★チラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

 


