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ボランティア・市民活動見本市 in 東大和 

２０２６年３月１日 

南街・桜が丘地域防災協議会 本部 

３月 1 日(日)、第 1 回目となる「ボランティア・市民活動見本市 in 東大和」が、中央

公民館ホールにて開催されました。この見本市は、東大和市内で活動を続けるボラン

ティアからの「もっと多くの方に知ってほしい。」「団体同士のつながりがほしい。」「仲

間をふやしたい。」「自分に合う活動を探したい。」などの要望を受け、令和６年半ばか

ら検討を重ねて、本日の開催に至ったものです。 

当初の想定よりも小さな規模ではありましたが、一般市民の参加者１００名程度、

参加２２団体の参加者１００名程度に、東大和市社会福祉協議会及び東大和ボラン

ティア・市民活動センターのスタッフを加え、参加者２００名を超える見本市となりまし

た。以下開催報告を致します。 

（日時） 令和８年３月１日(日) １１：００～１５：００ 

（場所） 中央公民館ホール 

（主催） 社会福祉法人 東大和市社会福祉協議会 

      東大和ボランティア・市民活動センター 

（目的） ・ボランティア他団体の活動を理解し合う 

・団体同士のネットワーク構築 

・新規活動者の増加促進 

 

 

 

 

 

 

★イベント開始・挨拶 

 

    

★参加ボランティア団体の団体紹介・PR 

①東大和市狭山緑地雑木林の会       ②東大和日本語教室 

 

 

 

 

 

 

 

東大和ボランティア・市民活動センター 

運営委員会 委員長 挨拶 

司会・進行 
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 ③手話サークルピーナッツ           ④東大和音訳グループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤第２層協議体                   ⑥東大和武蔵村山社会福祉士会 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

⑦オレンジリングの会               ⑧介護者のつどい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨東大和まちおこし連絡会           ⑩東大和市民生委員・児童委員協議会 
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⑪サークル虹やまと                ⑫空堀川を考える会 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬東大和傾聴ボランティア「メロディ」      ⑭東大和傾聴・聞き書き隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

⑮いきいきひだまり東大和            ⑯東大和どっとネットの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰東大和市ボランティア会            ⑱子ども食堂スマイル 
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⑲かわせみ子ども食堂              ⑳断層の会 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉑フレンドリーわん                ㉒建物修繕 DIY ヘルプボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 

★各ブースでのボランティア団体の個別周知活動 

①東大和市狭山緑地雑木林の会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

里山再生 

狭山緑地でのカタクリの芽吹き 

トウキョウサンショウウオ 
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②東大和日本語教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③手話サークルピーナッツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

３つの教室。 

合わせて１２５名ほどの生徒在籍。 

【ブースでの話題】 

東大和市聴覚障害者協会とのつながり。 

国際手話と日本語手話は異なる。 
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④東大和音訳グループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤第２層協議体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥東大和武蔵村山社会福祉士会 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

東大和市報の音読録音を聞か

させてもらう。 

【ブースでの話題】 

東大和市内に７つの第２層協議体。 

地域の課題に向けての解決の話し合い。 
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⑦オレンジリングの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

社会福祉士の集まり。 

福祉に関するクイズに答える。 

 

【ブースでの話題】 

認知症予防。 

カフェ（サロン）あり。 
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⑧介護者のつどい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨東大和まちおこし連絡会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

認知症と診断されたらのアンケート。 

バルーンアートあり。 

【ブースでの話題】 

東大和市を〝元気ないいまち〞にしたい。 
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⑩東大和市民生委員・児童委員協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪サークル虹やまと 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫空堀川を考える会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

悩みや困りごとを、関係機関に

つなげる。 

厚生労働大臣からの委嘱。 

守秘義務あります。 

【ブースでの話題】 

蔵敷公民館にて活動。 

親子で参加できるサロン活動。 

３B 体操（用具を使って健康づくり

＝ボール、ベル、ベルタ―）。 

【ブースでの話題】 

空堀川にかかる橋は２４カ所。 

春の清掃は 4/18 実施。 

１０カ所で放射線測定。 
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⑬東大和傾聴ボランティア「メロディ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭東大和傾聴・聞き書き隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

ロジャーズの３原則 

（傾聴の３要素＝自己一致、共感

的理解、無条件の肯定的配慮） 

【ブースでの話題】 

「ひとこと集」の販売。 
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⑮いきいきひだまり東大和 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑯東大和どっとネットの会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

スリーA方式 

（認知症予防のキーワード＝明

るく・頭を使って・諦めない） 

【ブースでの話題】 

ネット時代のまちおこし活動。 

・地域の情報発信 

・５つのスマホ相談会（サロン活動）。 

・スマホ講座。 

スマホサポーター大募集中 
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⑰東大和市ボランティア会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑱子ども食堂スマイル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

各種ボランティア活動を実施。 

広報紙作成・配布。 

【ブースでの話題】 

毎回６０食以上調理。 

個人宅及び東大和リビングテラ

スで調理。 
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⑲かわせみ子ども食堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑳断層の会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

個人宅（ほっとスペース和田さ

んち）で開催。 

【ブースでの話題】 

防災と親睦のサークル。 

富士山噴火への備えあり。 
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㉑フレンドリーわん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉒建物修繕 DIY ヘルプボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 

★会場の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ブースでの話題】 

施設のレクリエーション活動へ

の協力。 

【ブースでの話題】 

無料で建物の修繕・リフォーム。 

社協の中庭のたたずまいも担当。 
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★閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

社協ブース（本部）と、チラシブース 

受付 

事務局次長 挨拶 
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★一般来場者配布資料 

（１/４） 
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（２/４） 
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（３/４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

（４/４） 
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★チラシ 

（１/２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21 

 

（２/２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 


