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     都立東大和南高校２０２６年度防災訓練の実施報告 
                            

南街・桜が丘地域防災協議会 

                             ２０２６年０７月１０日 

 

０７月１０日に都立東大和南高校で一学年を対象とした、初期消火・煙体験、

AED 訓練、AR 消火訓練・VR 体験、防災講話の防災訓練が開催され、訓練指

導は東京消防庁、北多摩西部消防署、及び東大和市消防団が行いました。当

防災協議会本部も訓練の見学をさせて戴きましたので、以下参加報告を致しま

す。 

 

● 訓練場所は下記の通りです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 訓練タイムテーブルは下記の通りです 
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１．初期消火・煙体験 

⑴初期消火（ピロティにて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑵煙体験（ピロティにて） 
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２．AED 訓練（４階の教室にて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．AR 消火訓練・VR 体験 

⑴AR 消火訓練（４階の教室にて） 
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⑵VR体験（ピロティにて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．防災講話（体育館にて） 

      講師：北多摩西部消防署 警防課 天笠消防指令 
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● 防災訓練実施要項（抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


